SINTESI DEI  DISTURBI PRIMARI

personalità borderline
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NEL RUMINANTE IL CONFLITTO è FRA AVARO E DELIRANTE

DISTURBO: personalità borderline

È convinto di aver subito un’ingiustizia

In questo caso sono utili le fantasie guidate

Personalità dissociativa
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NEL DELIRANTE IL CONFLITTO è FRA RUMINANTE E SBALLONE

DISTURBO: dissociativo

personalità narcisistica
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NELLO SBALLONE IL CONFLITTO è FRA DELIRANTE ED APATICO

DISTURBO: personalità narcisistica ( logoramento

personalità evitante
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NELL’APATICO IL CONFLITTO è FRA SBALLONE ED INVISIBILE

DISTURBO: personalità evitante

personalità fobica
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NELL’INVISIBILE IL CONFLITTO è FRA APATICO ED ADESIVO

DISTURBO: personalità fobica. Fastidio . Si infastidisce di se quando prova la fobia. Attacchi di panico. Attacchi di ansia. Prodotto da modello fobico e da modello ansioso. 
personalità dipendente
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NELL’ADESIVO IL CONFLITTO è FRA INVISIBILE E AVARO. DISTURBO: personalità dipendente

Attaccamento adesivante a una cosa o a una persona

personalità ossessivo - compulsiva
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NELL’AVARO IL CONFLITTO è FRA ADESIVO E RUMINANTE

DISTURBO: personalità ossessivo – compulsiva. Controllo sul controllo. Sono ottime le fantasie guidate

Equivoco interno. Da una parte si vorrebbe amare dall’altra si vorrebbe andare contro (dare un pugno)

Ansia cresciuta nella dismisura (Rituali). L’ossessione è originata da Fobia o da Trauma. Per togliere una opposizione interna, ci vuole un’affinità interna
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